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EL LIBRO DE BUEN AMOR

JUAN RUIZ, ARCIPRESTE DE  HITA

1. EL AUTOR

Carecemos de datos biográficos acerca de este gran poeta, salvo los que él mismo proporciona en la única que conocemos de él. Según su propia confesión, escribió la obra en la 1ª mitad del siglo XIV, nació en Alcalá de Henares y fue Arcipreste de Hita (Guadalajara). También confiese que compuso su obra estando en prisión; lo que no aclara es si se trata de una prisión real o de la cárcel alegórica del amor, del pecado o del mundo.

En las estrofas 1485-1487, la vieja Trotaconventos describe a la monja doña Garoza como es el Arcipreste que la ama. Pudiera ser el retrato de Juan Ruiz, si aceptamos que el libro es una autobiografía verídica. En cualquier caso, los detalles del supuesto retrato son los que aparecen en diversos tratados retóricos medievales, que dan reglas para describir a los buenos amadores.

2. EL TEXTO, EL TÍTULO

La obra se nos ha conservado en tres copias manuscritas: dos del siglo XIV y otra de principios del XV. El título no consta en ninguna de las tres, y sólo a partir del siglo XIX se acepta el título actual.

3. CONTENIDO


El Libro constituye un gran corpus de siete mil versos, carente de unidad. Su hilo conductor es una autobiografía ficticia, en que narra sus supuestos amoríos con  quince mujeres, hasta el punto de constituir una especie de muestrario de otras tantas posibilidades amatorias.

· Encabeza la obra una introducción piadosa, en donde el autor proclama que la escribe para inducir en los lectores el Buen Amor, que es el profesado a Dios, y el que se ajusta a la moral cristiana. Sin embargo, como la condición humana le parece inclinada al vicio, se dispone a contar sucesos poco edificantes, para que sean evitados: es preciso -asegura equívocamente- conocer el mal y el bien, para elegir lo mejor (en varios momentos del Libro volverá a insistir en la intención moral que le guía).

· La relación que, de sus aventuras eróticas, a veces fallidas, hace el arcipreste protagonista.

· La mezcla de tradiciones es constante en la obra de Juan Ruiz. Detalle de un manuscrito en el que aparecen ilustradas las cantigas dedicadas a la virgen.

· La más extensa de tales aventuras constituye una adaptación de una comedia latina del siglo XII, muy conocida en toda Europa. Sus protagonistas en el Libro son doña Endrina y don Melón, en quien se ha mudado excepcionalmente el Arcipreste, tal vez porque el episodio acaba en boda y esta era incompatible con su condición de clérigo.

· Entre las aventuras amorosas, se hacen excursos morales y satíricos. Y muchas veces se narran fábulas o cuentos, de origen grecolatino y oriental, a modo de exempla o ejemplos, que fortalecen la doctrina o las argumentaciones.

· Se incluyen, igualmente, varias poesías líricas, de tipo religioso (así, cantigas a la Virgen) o profano (como las dedicadas a las serranas).

Con tales materiales, Juan Ruiz compone una especie de arte de amar, un amplio repertorio de posibilidades amatorias, como hemos dicho antes, que van de la tosca serrana a la gran dama, de la soltera a la casada, de la mora a la monja. y todo ello entreverado con una zigzagueante teoría del amor, entre cínica y arrepentida, entre espiritual y decididamente carnal, mezclando oraciones, conversaciones con Amor y Venus, fábulas, consejas y moralidades.

4. ¿A QUÉ GÉNERO LITERARIO PERTENECE EL LIBRO DE BUEN AMOR?

La extraña originalidad del Buen Amor lo hace inclasificable en ninguno de los géneros literarios medievales. Se supuso que Juan Ruiz había tenido algún modelo árabe, pero hoy está desechada tal hipótesis.

Se cree, por el contrario, que la obra responde a una inducción europea. Efectivamente, en el siglo XIV alcanzó gran difusión el gran poeta latino Ovidio, cuyo Ars amandi o "arte de amar" fue muy leído e imitado en obras, algunas de las cuales tenían forma autobiográfica, donde se hacía contar al propio Ovidio supuestas experiencias amorosas. La obra del arcipreste pertenece indudablemente a esta corriente.

 
El poeta, con su rica y desordenada imaginación juglaresca, fue incorporando a su texto sus ocurrencias, sus lecturas, sus propias reflexiones, en sorprendente y vivaz amalgama.

El Libro de Buen Amor no se adscribe a género literario alguno. Porque está constituido por obras narrativas, líricas y dramáticas (episodio de don Melón y doña Endrina), seductoramente mezclados: es un gran mosaico de géneros literarios medievales.

5. EL PROTAGONISTA

Ya hemos dicho que es el propio Juan Ruiz, narrador de sus imaginarias aventuras en primera persona. Con ello, el Libro se nos presenta como un relato autobiográfico.

Pero no cabe pensar en la verdad de lo que cuenta el narrador: si este adopta ese procedimiento narrativo es por crear una ilusión de realidad, esto es, para hacer más creíbles sus peripecias. Y también para hacer más persuasivas sus enseñanzas, tanto sobre el buen amor como sobre el amor loco; y más intensos sus razonamientos en torno a virtudes, pecados y vicios, presentándolos como resultado de su propia experiencia.

6. MÉTRICA

Pertenece el Arcipreste de Hita a la escuela poética castellana del Mester de clerecía. Emplea, por ello, la cuaderna vía, es decir, la estrofa de cuatro versos monorrimos.

Esos versos suelen tener catorce sílabas con pausa en medio (7 + 7). Son, por tanto, alejandrinos. Pero, a diferencia de los poetas anteriores de ese Mester, que siempre emplearon el verso alejandrino, Juan Ruiz utiliza, en un veinte por ciento de los casos, versos de dieciséis sílabas (8 + 8), con lo cual rompe la monótona repetición de la misma medida.

He aquí ejemplos de ambos casos:

Mostró luego tres dedos/contra el griego tendidos (7 + 7) (56 a)

Con saetas de amor fiere/cuando los sus ojos alça (8 + 8) (653 d)

Sin embargo, el carácter juglaresco del Arcipreste se manifiesta en la presencia de algunos poemillas en versos cortos, de inspiración lírica popular (loores a la Virgen, cantigas de serrana, de ciegos, de estudiantes, etc.). De ese modo, en su obra conviven los mesteres de clerecía y de juglaría.

7. ESTILO DEL ARCIPRESTE

El Libro de Buen Amor es un verdadero monumento de la lengua castellana, tal como esta existía en la escritura y en los usos orales durante el siglo XIV.

Porque, junto con los recursos cultos, esperables en un clérigo, Juan Ruiz introduce en su obra el lenguaje de la calle, con su fuerte afectividad: diminutivos, comparaciones pintorescas, refranes, parodias, modismos, juramentos, maldiciones, frases de doble sentido, juegos de palabras...

Hace una maravillosa exhibición de su capacidad verbal.

Y también para expresar los movimientos de su ánimo, más exaltados cuando evoca lo que es gozoso en la vida (el amor, sobre todo) y cuando fustiga todo lo que se opone a ella (la pobreza, el temor y la muerte, por ejemplo), que cuando moraliza.

Ya nos hemos referido a ella: el sentido último del Libro de Buen Amor escapa al lector. Hay que creer en la finalidad moralizadora, que proclama varias veces Juan Ruiz, con sinceridad cristiana. Pero tal objetivo se pone en duda, otras muchas, por la lozanía y desgarro con que narra.

Él mismo se declara creyente y pecador: esta contradicción pugna en su alma, y se comunica en la obra. La ambigüedad de esta constituye uno de sus más fuertes atractivos, como testimonio de la indecisa naturaleza humana.
7. FINALIDAD DE LA OBRA

Hay que tener en cuenta que Juan Ruiz habla varias veces de la intención moralizadora dentro del sentido cristiano de la época, pero tal objetivo se pone en duda en muchas ocasiones por la lozanía y el desgarro con que narra.


Él mismo se declara creyente y pecador: esta contradicción pugna en su alma, y se comunica en la obra. Por tanto:

La ambigüedad constituye uno de sus más fuertes atractivos, como testimonio de la indecisa naturaleza humana.

GUÍA DE LECTURA

1. El libro comienza con una oración hecha a Dios: ¿Qué finalidad tiene? ¿A quién se dirige de las tres personas de la Santísima Trinidad? ¿Por qué? (1-10)
2. En el prólogo en prosa, el Arcipreste se refiere a las tres potencias del alma: la memoria, el entendimiento y la voluntad. ¿Qué dice de ellas? ¿Qué finalidad tiene esta parte del libro?
3. ¿Por qué el Arcipreste pide gracia a Dios (a qué persona) para escribir el libro? ¿A quién se dirige posteriomente? ¿Qué dice y por qué? (11-19)
4. ¿Por qué se dirige después a la Virgen? ¿Qué episodios de su vida se recuerdan? ¿Es importante María por ella misma? Razona tu respuesta.
5. Resume la disputa de los griegos y los romanos. ¿Con qué finalidad introduce este episodio? ¿Qué relación guarda con el libro? ¿Para qué escribe el Libro?

6. A partir de la estrofa 71 hace una serie de reflexiones sobre el hombre argumentándolas con filósofos o la naturaleza. ¿Qué dice? ¿Para qué introduce estas reflexiones?

7. Comienza una serie de aventuras amorosas, ¿cuántas? Observa en ellas:

a. cómo son las damas: cuáles son los atributos que las caracterizan,

b. si son "libres" y manifiestan sus opiniones o si las tienen vigiladas sus familiares, 

c. si las corteja directamente o no el Arcipreste, qué les envía y con quién,

d. cuáles son las respuestas que le dan las damas (de forma directa o indirecta),
e. qué sentido tienen las fábulas que se incluyen en cada una de ellas y en boca de quiénes aparecen,

f. cómo finalizan estas historias.

g. ¿Definirías tras ellas al Arcipreste como "machista"? Razona tu respuesta (En esta época hay dos tendencias muy marcadas: una misógina, que considera que todos los males se introdujeron en el mundo por la mujer y quc esta conduce al hombre al pecado y, por tanto, a la perdición de su alma. Otra que considera que aunque por Eva fuimos echados del Paraíso, la Virgen nos volvió a congraciar con Dios, y, por ello, la mujer no es más responsable que el hombre del pecado que este cometa).

8. A partir de la estrofa 105 el Arcipreste trata de cómo todas las cosas del mundo son vanidad, excepto amar a Dios. ¿Qué dice? ¿Cómo lo argumenta? ¿Cumple con ello la principal finalidad de la Iglesia?

9. La segunda aventura amorosa es diferente de todas las demás. Está tratada de forma burlesca. ¿Qué ocurre? ¿Por qué crees que a la panadera no le importa perder su honra y honor? ¿Qué finalidad tiene esta historia en el Libro?

10. Estrofa 123 y siguientes: ¿Qué dice de las constelaciones y planetas? ¿Para qué sirve la historia del hijo del rey Alcarás? ¿Por qué crees tú que introduce el tema de la astrología; es que cree en la predestinación?

11. A partir de la estrofa 181 el Arcipreste hace una serie de recriminaciones al Amor. Sigue así la moda de los "debates" típicos de la Edad Media. ¿Qué ocurre? ¿Qué le recrimina el Arcipreste y qué le responde don Amor?

12. Resume la historia y la enseñanza que se saca: del muchacho que quería casar con tres mujeres, y las ranas que pedían a Júpiter un rey.

13. Comienza el Arcipreste a hablar de los pecados capitales: ¿Qué dice de cada uno de ellos y qué relación tiene con lo que se dice en cada una de las fábulas que se introducen? Resume el contenido de las fábulas.

14. En la estrofa 372 y siguientes siguen las recriminaciones del Arcipreste hacia don Amor y este le responde desde la estrofa 423: ¿Qué le recrimina el Arcipreste y qué le responde don Amor? Fíjate, de forma especial en los consejos de don Amor y en las fábulas que refuerzan sus consejos.

15. La historia de don Pitas Payas es una de las más famosas del libro. Resúmela y di la enseñanza que se extrae de ella.

16. A partir de la estrofa 490 se habla del poder del dinero, tema de gran actualidad en todas las épocas pero, de forma especial en la del Arcipreste. ¿Qué se dice del poder que tiene el dinero? ¿A quiénes se critica?

17. ¿Crees que los consejos de don Amor tienen vigencia hoy en día? Razona tu respuesta.

18. Parte don Amor y se presenta doña Venus. ¿Qué ocurre? ¿Qué le recomienda? ¿Qué diferencia existe entre los consejos de don Amor y los de doña Venus?

19. Resume los consejos que le da doña Venus. ¿Tienen vigencia hoy en día? Razona tu respuesta.

20. La historia de don Melón y doña Endrina: ¿Qué finalidad tiene? ¿Quiénes son los protagonistas? ¿Qué relación guarda con los consejos que le han dado al Arcipreste? ¿Cómo actúa la trotaconventos? ¿Es ingenua doña Endrina? ¿Cómo finaliza la historia? ¿Es el Arcipreste su protagonista o es una historia basada en algo anterior?

21. Resume la fábula de la abutarda y la golondrina e indica la enseñanza que se extrae de ella.

22. [Estrofa 892 y ss.] ¿Qué finalidad tiene la fábula del león?
23. A partir de la estrofa 910 comienza una nueva historia amorosa. ¿Qué ocurre en ella? ¿Por qué se enfada la trotaconventos? ¿Rectifica el Arcipreste? ¿Qué finalidad tiene este episodio?

24. Estrofas 950 y ss.: El Arcipreste va a la sierra y encuentra una serie de mujeres, las serranas, que no cumplen las características que le habían recomendado don Amor y doña Venus. Son historias que tratan de hacer pasar un rato de "diversión" al auditorio y que se relacionan con otras serranas, de los cancioneros provenzales. Observa:

a. como se describe a cada una de ellas,

b. qué ocurre en el encuentro

c. cómo reacciona el Arcipreste

d. cómo finaliza la aventura

e. la finalidad de las cantigas que hace posteriormente el arcipreste de cada una de estas historias y la finalidad de estas historias en sí.

f. Observa la progresión que hay de una a otra [El Marqués de Santillana tratará un siglo después esta misma temática pero de forma diferente; consulta en Internet cómo son las serranas del Marqués].

25. El Arcipreste va a Santa María del Vado y cambia a partir de aquí el tono y el asunto del libro. ¿De qué se trata ahora?
26. La pelea de don Carnal y doña Cuaresma es otro de los episodios destacados del libro. Describe cómo son los ejércitos de ambos y quién vence. ¿Qué ocurre después? Don Carnal se escapa y reta a la Cuaresma que ha de huir para recuperar fuerzas.

27. Don Amor y don Carnal se reúnen y los salen a recibir todas las gentes. El Arcipreste hace una feroz crítica de la sociedad: señala qué critica; quiénes son los criticados y por qué.

28. [Estrofa 1315 y ss.] El Arcipreste busca de nuevo a la trotaconventos para que le busque compañía. ¿Qué pasa en esta nueva aventura? ¿Cómo finaliza?

29. [1321 y ss.] Nuevas aventuras: señala qué ocurre en cada una de ellas (destaca de forma especial la de la monja), cómo terminan y qué enseñanza se extrae en relación con ellas de cada una de las fábulas que se insertan en ellas (algunas de ellas, como la del ladrón y el diablo han tenido eco en otros muchos escritores).

30. [1485 y ss.] Se describe al Arcipreste. ¿Cómo es? ¿Puede servir como prototipo de "modelo viril"? Razona tu respuesta.

31. La historia de la mora: resúmela.

32. [1513 y ss.]. Cita alguno de los instrumentos musicales que utilizan los árabes de la época ¿Qué finalidad tiene esta parte en el libro?

33. Muere la trotaconventos y el Arcipreste le hace un sentido "planto o llanto". Resume el contenido del mismo. ¿Guarda alguna relación esta parte con alguna otra que hayas leído en el mismo libro anteriormente? Razona tu respuesta.

34. Epitafio de doña Urraca: qué dice y qué finalidad tiene.

35. Las propiedades que tienen las mujeres pequeñas: cuáles son, según el Arcipreste. ¿Qué finalidad tiene este episodio en el libro?

36. El Arcipreste busca un sustituto a la trotaconventos y contrata a don Hurón. ¿Qué ocurre? ¿Ha olvidado los consejos de don Amor y de doña Venus?

37. ¿Cómo se ha de entender el libro del Arcipreste? ¿Por qué lo ofrece a la gente?

38. Vuelve, de nuevo a introducir poemas dedicados a la Virgen. ¿Por qué? ¿Qué diferencia hay entre estos y los que aparecían al comienzo del libro?

39. El arcipreste recuerda a los escolares. ¿Por qué?

40. En la cantiga de los clérigos de Talavera el Arcipreste vuelve de nuevo a hacer una feroz crítica a los malos eclesiásticos. ¿Qué critica ahora? ¿Por qué?

41. ¿Cuál es la temática de los cantares de ciego que introduce a continuación?
